
Cleaning instructions

DAILY WEEKLY MAANDELIJKS IEDER KWARTAAL IEDER HALF JAAR

MASK
Soft parts of the mask 1. Moisten

2. Rub with dish soap
3. Rinse with water
4. Let it dry

Hard parts of the mask 1. Make a lather of dish 
soap and water

2. Rub clean with a soft 
brush

3. Airdry

Headgear 1. Maak een sopje 
van zachte zeep/
fijnwasmiddel + water

2. Was de hoofdbandage
3. Laat drogen.

GEEN wasmachine.

TUBING 1. Fill tubing with water + 
dish soap

2. Hold ends closed and 
shake 

3. Rinse clean
4. Let it dry

HUMIDIFIER 1. Remove humidifier from 
device

2. Empty and rinse
3. Let it dry well

4. Fill humidifier with 1/5 
cleaning vinegar and 
4/5 water

5. Soak for 1 hour
6. Empty and brush 

clean
7. Rinse clean

FILTERS
ResMed, white Whip out Vervangen

Weinmann, white Vervangen

Weinmann, black Rinse with water Vervangen

Fisher & Paykel, white Whip out Vervangen

Löwenstein, black Rinse with water Vervangen

Philips, black Rinse with water Vervangen

Philips Dreamstation, white Rinse with water Vervangen

DAGELIJKS WEKELIJKS MONTHLY QUARTERLY EVERY HALF YEAR

MASKER
Zachte delen masker 1. Maak nat.

2. Wrijf in met 
afwasmiddel.

3. Spoel af met water.
4. Laat drogen.

Harde delen masker 1. Maak een sopje van 
afwasmiddel + water.

2. Wrijf met zachte 
borstel schoon.

3. Laat drogen.

Hoofdbandage 1. Make a lather of mild 
soap / fine dish soap + 
water

2. Wash the headgear
3. Let it dry

NO  washing machine 

SLANG 1. Vul slang met water + 
afwasmiddel. 

2. Houd uiteinden dicht 
en schud. 

3. Spoel schoon.
4. Laat drogen. 

BEVOCHTIGER 1. Haal bevochtiger uit 
apparaat.

2. Leeg en spoel om.
3. Laat goed drogen.

4. Vul bevochtiger met 
1/5 schoonmaakazijn 
+ 4/5 kraanwater.

5. Laat 1 uur inweken.
6. Leeg en borstel 

schoon.
7. Spoel schoon.

FILTERS
ResMed (wit) Uitkloppen Replace

Weinmann (wit) Replace

Weinmann (zwart) Met water uitspoelen Replace

Fisher & Paykel (wit) Uitkloppen Replace

Löwenstein Water Replace

Philips foam (zwart) Met water uitspoelen Replace

Philips Dreamstation (wit) Water Replace




